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PRODUTO DESTA DISSERTAÇÃO 

 

 

As tecnologias ganharam espaço no ambiente escolar, podendo ser 

consideradas ferramentas necessárias para melhoria das condições de ensino, bem 

como a atualização dele, uma vez que se tornou um facilitador da mediação do 

conhecimento pelo fato de deixar docente e discente mais próximos, fator que 

influencia diretamente na qualidade do ensino e na maximização do conhecimento 

obtido na sala de aula (SBROGIO, 2015). A tecnologia oportuniza a aprendizagem por 

meio da integração de recursos referentes às telemáticas, aos audiovisuais, às 

textuais, às orais, musicais, lúdicas e corporais (CAMARGO; DARO, 2018). 

Diante do contexto, verifica-se que as metodologias ativas, são uma 

oportunidade aos estudantes para que eles guiem o seu desenvolvimento 

educacional, escapando daquela versão antiga em que somente o professor era 

detentor de todo conhecimento em sala de aula (DINIZ, 2021). 

Trabalhar com metodologias ativas acaba ressaltando importantes resultados, 

em benefício ao aluno e ao professor, que observa a evolução destes em sala de aula 

e fora dela. Por meio delas, o aluno acaba destacando uma opinião crítica, 

possibilitando a resolução de problemas sob princípios, como o de autonomia, 

confiança, empatia e outros (GAROFALO, 2018). 

 A Figura 12, representa o mapa conceitual para sintetizar as teorias vistas 

nesta sessão, contextualizando-as na linha do tempo. 

 

 

 

 





 
 

Figura 1– Estudos sobre estilos de aprendizagem – contextualização histórica.

 
 

Fonte: a autora, 2022





 
 

O produto desta dissertação é um itinerário formativo para uma disciplina em um 

curso de licenciatura a distância. Para compartilhar essa experiência de pesquisa 

acrescenta-se a este produto a construção de um site a fim de oferecer ao público 

interessado,  uma proposta de roteiro com sugestões de estratégias que podem ser 

adotadas para implantação em um ambiente virtual de aprendizagem. 

Esta proposta sugere um roteiro adaptado aos seguintes estilos encontrados por 

meio da pesquisa: “Reflexivo – Sensorial - Verbal – Sequencial”, conforme o Quadro 

10. 

  

Quadro 1 – Estratégias de aprendizagem para itinerário formativo – estilos reflexivo e sensorial 

Reflexivo 

[processar a informação sozinhos; fazer ligações 
teóricas] 

Sensorial 

[facilidade para memorização; apreciam fatos e 
experimentos – ver, ouvir] 

▪ Vídeo Based Learning (VBL)1 
[câmera, microfone, e outros recursos 
de edição] 

Uso de vídeo como recurso pedagógico; 
Animações e infográficos como recursos de 
interatividade; 
Microlearning - formato de aprendizagem 
online de curta duração; 
 

 

▪ Vídeo Based Learning (VBL)11 
[câmera, microfone, e outros recursos 
de edição] 

Uso de vídeo como recurso pedagógico; 
Animações e infográficos como recursos de 
interatividade; 
Microlearning - formato de aprendizagem 
online de curta duração; 
 
 

▪ Pocket Learning2 
[câmera, microfone, e outros recursos 
de edição] 

Estratégia para dar instruções para uma 
atividade (passo a passo); 
Áudio ou Vídeo; 
Mobilizar para descobrir; 
Fortalecer vínculo entre professor e 
estudante. 

 
 

▪ Let’s Talk3 
[formulários eletrônicos; google 
forms; canva] 

Fechamento da disciplina; 
Diálogo planejado; 
Momento síncrono; 
Estudantes relacionam antecipadamente 
dúvidas ou interesses; 
Professor elabora roteiro e aborda o 
assunto de forma direta e objetiva. 
 

▪ Conteúdo no formato texto em tela.  
Fonte: a autora, 2022  

 
1 CAMARGO, Fausto; DAROS, Thuinie. A sala de aula digital. Estratégias pedagógicas para fomentar 
o aprendizado ativo on-line e híbrido. Porto Alegre. Penso 2021 p. 169. 
2 CAMARGO, Fausto; DAROS, Thuinie. A sala de aula digital. Estratégias pedagógicas para fomentar 
o aprendizado ativo on-line e híbrido. Porto Alegre. Penso 2021 p. 130.; 
3 CAMARGO, Fausto; DAROS, Thuinie. A sala de aula digital. Estratégias pedagógicas para fomentar 
o aprendizado ativo on-line e híbrido. Porto Alegre. Penso 2021 p. 116.; 
 



 
 

Quadro 2 - Estratégias de aprendizagem para itinerário formativo – estilos verbal e sequencial 

Verbal 

[explicação escrita/falada] 
Sequencial 

[forma linear; por etapas] 
▪ Texto quebra gelo 
Disponível no início de cada módulo; 
“Bem vindo(a) ao capítulo”; 
Apresentação do professor. 
 
 

▪ Conteúdo no formato texto em arquivo 
Disponibilizar e-book ou capítulo em PDF 

▪ Vídeo Based Learning (VBL)4 
[câmera, microfone, e outros recursos 
de edição] 

Uso de vídeo como recurso pedagógico; 
Animações e infográficos como recursos de 
interatividade; 
Microlearning - formato de aprendizagem 
online de curta duração; 
 

 

● Aprendizagem total5 
O estudante pode responder quantas 
vezes for necessário; 
Utilizar uma plataforma específica; 
Elaborar um conjunto de questões e 
separá-las em níveis; 
Para passar de um nível para outro deve 
responder as perguntas corretamente. 

▪ Pocket Learning6 
[câmera, microfone, e outros recursos 
de edição] 
Estratégia para dar instruções para uma 
atividade (passo a passo); 
Áudio ou Vídeo 
Mobilizar para descobrir; 
Fortalecer vínculo entre professor e 
estudante. 
 
 

▪ Aprendizagem baseada em 
investigação7 [fóruns, blogs, wikis, 
sites] 
Professor formula uma questão 
Estudante realiza pesquisa, investiga o 
assunto com o intuito de resolver um 
problema. 
Em grupo ou individual. [em grupo 
favorece desenvolver uma habilidade não 
preferencial do grupo estudado] 
Professor indica etapas e fornece 
feedback. 

Fonte: a autora, 2022 

  

 
4 CAMARGO, Fausto; DAROS, Thuinie. A sala de aula digital. Estratégias pedagógicas para fomentar 
o aprendizado ativo on-line e híbrido. Porto Alegre. Penso 2021 p. 169. 
5 CAMARGO, Fausto; DAROS, Thuinie. A sala de aula digital. Estratégias pedagógicas para fomentar 
o aprendizado ativo on-line e híbrido. Porto Alegre. Penso 2021 p. 54. 
6 CAMARGO, Fausto; DAROS, Thuinie. A sala de aula digital. Estratégias pedagógicas para fomentar 
o aprendizado ativo on-line e híbrido. Porto Alegre. Penso 2021 p. 130.; 
7 CAMARGO, Fausto; DAROS, Thuinie. A sala de aula digital. Estratégias pedagógicas para fomentar 
o aprendizado ativo on-line e híbrido. Porto Alegre. Penso 2021 p. 47 



 
 

 

Quadro 3 - Estratégias de aprendizagem para itinerário formativo – estilos reflexivo, sensorial, verbal e sequencial 

Reflexivo Verbal Sensorial Sequencial 

▪ Debate e argumentação com aplicativos de interação imediata 
[Socrative, Kahoot, Mentimeter]8 

Discussão de afirmações 
Exige posicionamento e argumentação 
Debate sobre determinada afirmação – concordo/discordo 
Feedback do professor 

 

▪ Essencial didático e extra didático  
Livro da disciplina (digital) 
Leituras complementares (digital) 
Acesso a bibliotecas digitais 

Fonte: a autora, 2022 

 

 

O site, cujo endereço eletrônico é https://estiloaprendizagem.wixsite.com/naead foi 

elaborado contendo 4 páginas as quais ilustramos através das capturas de tela 

abaixo: 

 

Página “Sobre” 

 

• Apresentação do conteúdo do site; 

• Citações sobre o tema “Estilos e Aprendizagem”; 

• Identificação dos autores. 

 

 

 

 
8 CAMARGO, Fausto; DAROS, Thuinie. A sala de aula digital. Estratégias pedagógicas para fomentar 
o aprendizado ativo on-line e híbrido. Porto Alegre. Penso 2021 p. 85 

https://estiloaprendizagem.wixsite.com/naead


 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Página “Questionário e Pesquisa” 

 

• Citações sore o instrumento ILS; 

• Informações sobre a metodologia da pesquisa; 

• Características dos polos/dimensões dos estilos de aprendizagem conforme 

autor estudado; 

• Informações sobre instrumento/questionário da pesquisa; 

• Imagem com os resultados percentuais dos estilos mapeados; 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

Página “Roteiro de Aprendizagem” 

 

• Sugestões de estratégias de aprendizagem e desenho de roteiro para 

utilização de estudo de uma disciplina em um ambiente virtual de 

aprendizagem. 
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