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APRESENTACAO

Além de tdo somente cumprir a legislacdao do Corpo de
Bombeiros do Parana sobre a prevencdao e combate a incéndio
no ambiente escolar, este assunto é cada vez mais discutido
nas comunidades escolares. A implantacéao de uma cultura
institucional e a pratica de atividades educativas € um bom
caminho para a conscientizacao, percepcao e prevencao, ainda, a
multiplicacdo para além do ambiente escolar com a participacao
dos agentes externos.

Frente as adversidades encontradas em um momento de
emergéncia no ambiente escolar, € importante que se tenha um
planejamento prévio do que se deve fazer em uma situacao real,
e salvaguardar a sua comunidade escolar.

Para isso, este guia demonstra um modelo de metodologia que
pode ser aplicada em escolas de educacao basica na modalidade de
educacao especial, acerca de acdes e treinamento para uma resposta
imediata de evacuacao da escola diante de uma emergéncia, em
especial um foco de incéndio, ainda estas medidas educativas de
plangjamento e treinamento podem diminuir a probabilidade de um
incéndio acontecer, mantendo a comunidade escolar seguramente
protegida.

Este guia tem a intencao de auxiliar na
conducao dos procedimentos para o
planejamento de um plano de abandono
emergencial da escola e seus exercicios
simulados, em todas as suas etapas, para
que sejam eficazes em situacoes reais de
emergéncia.




Para isso o Gestor Escolar e a Brigada de Incéndio da escola

deverao se reunir e desenvolver a proposta adequada as caracteristicas
de sua comunidade escolar e da estrutura fisica escolar, observando
atentamente seus procedimentos para que o plano de abandono
emergencial da escola e seus exercicios simulados sejam preparados

adeguadamente de forma que proteja a todos que participarem.

Lembrando, € muito importante que todos os integrantes da
comunidade escolar saibam suas funcdes, conforme previsto no plano
de abandono emergencial da sua escola, e que os exercicios simulados
sejam praticados regularmente, para o constante aperfeicoamento, e
principalmente acerca da ambientacao das acdes com os estudantes,
gue sdo em maioria, e que € o publico-alvo das escolas de educacao
especial na modalidade de educacao especial.

O conteudo programatico deste guia foi desenvolvido a partir da
adaptacao dos materiais didaticos ja existentes sobre o tema, e das
legislacdes vigentes de prevencao e combate aincéndios e a desastres do
Corpo de Bombeiros do Parana, utilizando-se do Cddigo de Seguranca
contra Incéndio e Panico e das Normas de Procedimentos Técnicos.

E apresentado em trés capitulos que trazem conceitos a saber, e um
Passo a passo para elaborar um plano de abandono emergencial escolar

e seus exercicios simulados.




CAPITULO

1

CONCEITOS IMPORTANTES



CAPITULO 1

CONCEITOS IMPORTANTES

| ara iniciar as atividades é essencial que os envolvidos compreendam

as terminologias e seus conceitos que serdo utilizados no decorrer da elaboracao
do plano de abandono emergencial de edificacdo escolar e seus exercicios
simulados da sua escola.

Alarme de Incéndio:

Aviso sonoro e/ou luminoso acionado por uma pessoa ou de forma automatica,
que tem por finalidade alertar as pessoas sobre a existéncia de um incéndio
em uma edificacdo.

Brigada de Incéndio:

E o grupo formado por pessoas que possuem capacitacdo
especificade formacdo de brigadista, devidamente treinadas
para a prevencao e combate a incéndios, e primeiros
SOCOrros.

Brigadista:

E a pessoa que possui capacitac&o especifica
de formacédo de brigadistas, devidamente
certificada, e compde a Brigada de Incéndio.
Possui os conhecimentos necessarios para
0s procedimentos basicos de emergéncia,
e primeiros socorros.

Comunidade Escolar:

E o grupo de pessoas formado por todos os

servidores/profissionais que atuam na escola,
por estudantes matriculados que frequentam
asaulasregularmente, e pelos seus responsaveis.

Curso de Formacao de Brigadistas:

E a capacitacdo especifica, de no minimo 16 horas de
modulo tedrico e 16 horas de modulo pratico, com conteddos

de combate a incéndio e primeiros socorros, e gque ao cumprir
100% da carga horaria (combinados nota e frequéncia) o cursista
recebera a certificacao.




CAPITULO 1

CONCEITOS IMPORTANTES

Declarag¢ao de Brigada de Incéndio:

E o documento que atesta que os servidores da escola receberam capacitacao
tedrica e treinamento pratico de prevencao e combate a incéndio, e possuem
respectiva certificacao.

Equipe de Emergéncia:

E o grupo de profissionais especializados, de empresas publicas ou

privadas, e que ao ser chamado, realizard o atendimento quando
ocorrer uma situacado de emergéncia no interior da escola.

Equipe de Bloco:

E o grupo de servidores que orientardo a saida segura
da comunidade escolar, e demais pessoas que

estdo na escola, em direcao ao Ponto de Encontro, -
no momento de uma emergéncia ou principio de

incéndio.

Equipe do Ponto de Encontro:

E o grupo de servidores, que receberdo, no Ponto
de Encontro, a comunidade escolar, e demais
pessoas que estdao na escola, no momento
de uma emergéncia ou principio de incéndio,
organizando-as em fila indiana, dispostas lado

a lado e sentadas, para facilitar o controle e
conferéncia das pessoas que la chegarem.

Escola de Educacao Basica na Modalidade

de Educacao Especial:

E a instituicao de ensino, publica ou privada, que oferta escolarizac&o formal,
nos niveis e etapas de ensino, para pessoas com deficiéncia intelectual,
multiplas deficiéncias, e transtornos globais do desenvolvimento, utilizando-
se de metodologias especificas e oportunizando condicdes adequadas para
a aprendizagem.
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CAPITULO 1

CONCEITOS IMPORTANTES

Medidas Basicas de Seguran¢a Contra Incéndio:

E o conjunto de dispositivos ou sistemas instalados nas edificacdes que

auxiliam na prevencao do surgimento de um principio de um incéndio,

evitam que este se propague e possibilitam sua extincdo, protegendo a
vida, o meio ambiente e o patrimdnio.

NPT:

Norma de Procedimento Técnico é o documento elaborado pelo Corpo
de Bombeiros do Parana, que regulamenta os procedimentos técnicos
referentes a seguranca contra incéndio e panico das edificacdes e areas

de risco no estado do Parana.

Plano de Abandono Emergencial Escolar:

E o planejamento das acdes que devem ser realizadas para

a desocupacao de uma escola, no momento de uma
emergéncia, de acordo com as caracteristicas de sua
comunidade escolar e estrutura fisica, direcionando a
comunidade escolar de forma organizada para um local
seguro.

Plano de Emergéncia:

E o documento que deve conter todas as informacées da

escola acerca dos possiveis riscos de incéndio; os procedimentos

basicos de emergéncia que devem ser adotados, objetivando minimizar os
danos a vida e ao meio ambiente, bem como 0s prejuizos ao patrimonio.

Planta de Risco:

E 0 mapeamento dos ambientes da escola que podem gerar ou potencializar
riscos de incéndio ou ainda dificuldades para a saida de todas as pessoas que estéo
no interior da escola.

Ponto de Encontro:

E o local seguro, definido no plano de abandono emergencial da escola, onde serd
direcionada a comunidade escolar e outras pessoas que estiverem no interior da
escola, em caso de emergéncia ou principio de incéndio.




CAPITULO 1

CONCEITOS IMPORTANTES

Procedimentos Basicos de Emergéncia:

Séo os procedimentos a serem seguidos em caso de emergéncia ou principio
de incéndio no interior da escola, considerando 0s seguintes aspectos:
alerta (meio de comunicacdo podendo ser alarme sonoro ou luminoso
gue avisa a comunidade escolar sobre o ocorrido); andlise da situagao
(apos o alerta, identificar e analisar a gravidade da situacao e realizar
0s procedimentos necessarios conforme planejado no plano de
abandono emergencial da escola); apoio externo (solicitar
apoio de Equipe de Emergéncia, se necessario); primeiros
socorros (prestarosprimeiros socorrosas possiveisvitimas,
até que se obtenha o socorro especializado); eliminar os
riscos (corte das fontes de energia e GLP); abandono da
area (realizar o abandono emergencial da escola conforme os
treinamentos realizados periodicamente); confinamento (evitar
a propagacado); isolamento de area (isolar a drea da ocorréncia
para manter a seguranca da comunidade escolar); combate ao
incéndio (realizar o combate, se possivel a extincdo, ao foco do
incéndio, utilizando-se dos equipamentos e meios adequados);
recepe¢ao (direcionar a Equipe de Emergéncia ao local afetado), e
estudo do caso (levantar e registrar acerca das possiveis causas
do ocorrido e suas conseguéncias, com vistas a soluciona e
evitar repeticdes semelhantes).

Rotas de Fuga:

S&o os trajetos adequadamente sinalizados e seguros que serao
percorridos de qualguer ponto da edificacdo escolar até o
Ponto de Encontro, pela comunidade escolar e outras pessoas
gue estiverem no interior da escola em caso de emergéncia ou
principio de incéndio.

Saidas de Emergéncia:

Sao passagens de saida com maior fluxo da escola (portas, acessos, corredores,
escadas, rampas, halls), e que a partir delas, a comunidade escolar e outras
pessoas que estiverem no interior da escola em caso de emergéncia ou principio
de incéndio perpassarao, seguindo a Rota de Fuga para chegar ao Ponto de
Encontro.
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CAPITULO 1

CONCEITOS IMPORTANTES

Servidor da Escola:

E qualquer profissional que atua fixamente

na escola - professor, pedagogo, gestor
escolar, profissionais da saude, cozinheira,
auxiliar, recepcionista, administrativo, de
manutencao, de limpeza, entre outros, que
prestam servicos permanentes no interior
da escola.

Simulado do Abandono Emergencial de
Edificacao Escolar:

E a atividade pratica periddica da aplicacdo do plano de
abandono emergencial da escola, para manter a Brigada
de Incéndio da escola e a comunidade escolar devidamente
treinada, para uma resposta imediata diante a uma situacao real
de emergéncia no interior da escola.

Sinalizacao de Emergéncia:

E o grupo de elementos, como simbolos, cores, palavras, que
alertam rapidamente para os riscos existentes no local garantindo
gue sejam adotadas medidas adequadas, e facilitam a identificacdo
dos locais que se encontram os equipamentos, e as rotas de fuga
para abandono da edificacédo em caso de incéndio.

Sistema de llumina¢ao de Emergéncia:

E o sistema que permite clarear areas escuras de passagens,
horizontais e verticais, na falta da iluminacao normal.

Sistema de Protecao por Extintores de Incéndio:

E o sistema formado por agentes extintores (determinadas substancias quimicas
solidas, liguidas, gasosas ou outros materiais), que sao utilizados para extinguir
um foco de incéndio, de forma a abafar ou resfriar, ou, se utilizando desses
dois processos. Os principais agentes extintores sao: agua; espuma; dioxido de
carbono (gas); pd gquimico seco; agentes halogenados e agentes humectantes.
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CAPITULO
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PLANO DE ABANDONO
EMERGENCIAL ESCOLAR




CAPITULO 2

COMO ELABORAR O PLANO DE ABANDONO EMERGENCIAL ESCOLAR

Para o planejamento do plano de abandono
emergencial escolar € necessario que o Gestor Escolar e a
Brigada de Incéndio da escola realizem algumas atividades
juntos, afim de se obter as informacdes suficientes para a sua
elaboracao.

E importante saber que os conteldos constantes
NO Passo a passo sao originados das NPTs do Corpo de
Bombeiros, para isso as exigéncias técnicas deverdao ser
orientadas por um profissional especializado, observados
0s critérios previstos em legislacao especifica do Corpo de
Bombeiros do Parana.

Passo 1
Emitir a Declara¢ao de Brigada de Incéndio - NPT 017:

Com o objetivo de organizar a Brigada de Incéndio da
escola, o Gestor Escolar deve listar os brigadistas da escola
utilizando a Declaracdo de Brigada de Incéndio. O Corpo de
Bombeiros do Parana sugere um modelo de declaracdo -
anexo A, da NPT 017, e que segue ao final do guia.

Por meio desta declaracao o Gestor Escolar tera o
conhecimento de quais servidores da escola possuem a
certificacdo do curso de brigadista, e conseguentemente,
estes que farao parte da Brigada de Incéndio da escola.

A copia da certificacédo de cada brigadista devera
ser mantida em uma pasta propria, juntamente com os
demais documentos que se referem ao plano de abandono
emergencial da escola, e a Declaracao de Brigada de Incéndio
devera ser afixada em um local visivel da escola, e atualizada
anualmente.

Passo 2
Convocar os brigadistas da escola:

O Gestor Escolar reunira os brigadistas da escola,
formando a Brigada de Incéndio, para juntos prepararem os
documentos e as atividades, que farao parte do plano de
abandono emergencial da escola.

15



O Ponto de Encontro serd avaliado e definido pelo Gestor

Escolar e pela Brigada de Incéndio da escola. Pode ser um ou

mais locais de facil acesso no interior ou exterior da escola,

e gue garantird a seguranca da comunidade escolar e outras

pessoas que estiverem na escola, em caso de emergéncia ou

principio de incéndio.

S&o caracteristicas preferenciais desse local, ou locais:
Tamanho suficiente para receber todos que tiverem no
interior da escola.

Protegido do sol e chuva.

Acessivel as pessoas com deficiéncia.

Com acesso a via publica externa sem passar por dentro
da escola, com abertura ampla e que comporte a saida
com seguranca de todos que tiverem no interior da escola.

As passagens de salda de emergéncia que serdo utilizadas

nas rotas de fuga até o Ponto de Encontro deverdo ser acessiveis

a qualquer pessoa.

Observem as condicdes que as passagens devem

contemplar:

Sinalizacdo e iluminacao, para que a comunidade escolar
e outras pessoas que estiverem no interior da escola se
dirijam corretamente, evitando qualguer ddvida por onde
devem passar.

Seu acesso deve permanecer livre, sem vasos, moveis ou
qualguer outro objeto.

Devem permitir a evacuacao rapida da escola.

Quando a salda de emergéncia perpassar por escadas,

estas devem possuir corrimaos sem obstrucdes, e de

forma que possam ser agarrados facilmente, permitindo o

deslocamento continuo da mao, facilitando principalmente

o deslocamento dos estudantes com deficiéncia visual e

mobilidade reduzida.

16



Atencdo - lembrem-se que o elevador ndo devera

ser utilizado como meio de saida de emergéncia, e 0s

estudantes que utilizam orteses ou proteses, cadeira de rodas

ou cama hospitalar, por exemplo, ou que tenham qualquer

outra deficiéncia que dificultem sua locomocado, devem ser

auxiliados nas rampas e escadas caso estejam em outros

andares da escola.

Demais caracteristicas das Saidas de Emergéncia a

serem observadas:

Portas das rotas de saida com largura minima de 80cm,
exceto banheiros e areas de servico.

Acessos, escadas e rampas com largura minima de 1,20cm.
Ambientes com mais de 50 pessoas deverao ter portas
abrindo para fora.

Corredores com largura minima de 120cm.

Corrimdos ao longo de escadas e rampas que sejam
passagem nas rotas de fuga, entre 80cm a 92cm do piso.

Corrimao central em escadas e rampas que ultrapassem
0s 220cm de largura.

Guarda corpo com altura de 110m em desniveis acima de
19cm.

As portas de saidas automaticas devem ter dispositivo
gue as mantenham abertas em caso de falta de energia.

As rampas ndo podem ter portas.

As portas das passagens de saidas, entrada das salas de
aula e salas com capacidade acima de 50 pessoas nao
podem ter pecas plasticas nas fechaduras, nos espelhos,
nas macanetas, nas dobradicas, etc.

As portas de acesso podem ter fechaduras, desde que
possa abri-la pelo lado interno e sem chave, mantendo
a abertura pelo lado externo apenas por meio de chave,
sem O uso de macanetas, etc.

Se as passagens de emergéncia tiverem desnivel acima
de 19cm, deverao ser protegidas de ambos os lados por
paredes ou guarda-corpos continuos.

17



Como conceituamos anteriormente as rotas de fuga devem

conduzir a comunidade escolar e outras pessoas que estiverem

no interior da escola, de onde elas se encontram, perpassando

pelas saidas de emergéncia, até o Ponto de Encontro.

Para isso o Gestor Escolar e a Brigada de Incéndio da

escola deverdo avaliar os caminhos adeqguados a partir dos

diversos ambientes escolares para que cheguem facilmente e

com seguranca ao Ponto de Encontro.

Pontos importantes a serem considerados nos caminhos da

escola para tracar as rotas de fuga:

Possuirem material antiderrapante e piso tatil direcional.
N&o podem ter elementos que dificultem a passagem.
Permanecerlivres,iluminados, sinalizados e serem acessiveis
a qualgquer pessoa.

Preferencialmente possuirem corrimaos e guarda-corpo
nas escadas.

Quanto menor a distancia do caminho da rota de fuga até
o Ponto de Encontro, mais rapida serd a evacuacdo dos
ambientes.

Estes caminhos deverao ser representados graficamente,

em escala visivel e se possivel em relevo, e afixados em cada

ambiente da escola de forma que seja visualizada pela comunidade

escolar e demais pessoas que estiverem no interior da escola.

Para prevencao e combate a incéndios a NPT 002 do Corpo

de Bombeiros do Parana preconiza, que as edificacdes deverdo

adotar e manter medidas de protecao consideradas como

exigéncias basicas, conforme apresenta-se a seguir.

18



O sistema de iluminacdo de emergéncia na escola sera
representado pelas luminarias, que permitirdo clarear areas
escuras dos ambientes na falta da iluminacao normal.

Deverdo ser posicionadas em todos os ambientes com
circulacdo de pessoas, nas areas internas e externas, e estarem
devidamente sinalizadas.

O gue determinara a distancia entre uma luminaria e outra é
a intensidade luminosa da luminaria, ou seja, a quantidade de luz
gue chega em uma superficie, e que € indicada pelo fabricante.

e Distancia maxima entre dois pontos de iluminacdo de
emergéncia: 15 metros.

e Raio de abrangéncia entre o ponto de iluminacdo de
emergéncia e a parede: 7,5 metros.

E importante saber que as lumindrias devem possuir
autonomia de pelo menos 1 (uma) hora de funcionamento, e
podem ser do tipo convencional ou farolete.

Os equipamentos destinados para extincao do foco de
incéndio sdo os extintores. Deverdo ser utilizados para abafar, ou
resfriar, ou ainda, fazendo os dois procedimentos juntos, que € o
mMais utilizado, por meio do extintor de po quimico ABC.

Relembraremos as classes de incéndio e tipos de extintores
gue as capacitacdes de brigadistas dispdem nos seus conteldos:

incéndios em materiais solidos como madeira,
tecidos, papel, borracha, plastico, fibrosos e de facil
combustao, que costumam gerar residuos como brasas ou
cinzas.

incéndios causados por materiais inflamaveis,
gue gueimam apenas na superficie e ndo deixam residuos.

incéndios causados por equipamentos elétricos
energizados.
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E utilizado em incéndios Classe A.
Em hipodtese alguma deve ser usado em liguidos, em
gases inflamaveis e em equipamentos elétricos. Age por
resfriamento.

E utilizado em incéndios
classe B e C, onde 0s casos em gue a agua nao surte efeito,
ou seja, liquidos e gases inflamaveis e em equipamentos
elétricos. Age por abafamento, extinguindo o oxigénio do
local, impossibilitando assim, que a reacao do fogo ocorra.

E utilizado em incéndios
classe B e C, mas ao invés de agir por abafamento, age
por meio de reacdes quimicas.

E utilizado em qualquer
classe de incéndio, e age por abafamento.

Instalados de forma que o brigadista ndo percorra a
distancia maior que 25m.

Nao deverao estar instalados em escadas.

Desobstruidos e devidamente sinalizados.

Instalados, pelo menos, um extintor a nao mais de 5m

da entrada principal da escola e das escadas nos demais
pavimentos.

Cada pavimento deve possuir, no minimo, dois extintores,
para classe A e outro para incéndio classe B e C, ou dois
extintores de pd quimico ABC.

Estar lacrados, com a pressao adequada, possuir selo de
conformidade do Inmetro, e dentro do prazo de validade
estabelecido pelo fabricante.

Possuir a etigueta com nome e endereco da escola.

Adequados a classe de incéndio predominante dentro da
area a ser protegida.

No minimo, um extintor exclusivo para a central de gas.
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As sinalizacbes de emergéncia sao representadas
visualmente por placas, e que comunicam de forma rapida e
eficaz, a existéncia e a localizacao das saidas de emergéncia,
das rotas de fuga e dos equipamentos de seguranca contra
incéndios, ainda indicam os locais de riscos potenciais da
escola, viabilizando o abandono seguro do ambiente escolar e o
combate ao foco do incéndio.

Para isso devem estar corretamente instaladas nos
ambientes escolares, e sao classificadas em sinalizacdao basica
e complementar:

S&o as sinalizacdes minimas que o local deve apresentar, e
sdo divididas em categorias:
Proibe e coibe acdes que possam induzir,
conduzir ou agravar incéndios.
Alerta para areas e materiais com potencial risco
de incéndio, explosao e choques elétricos.
Indica as rotas de fuga e como
agir para seu acesso e utilizacao.

Indica os locais e tipo de equipamentos
de combate a incéndio, e 0s alarmes disponiveis no local.

Sdo as sinalizacdes apresentadas por faixas de cor ou
mensagens complementares a sinalizacao basica:

e [ndicam continuamente os trajetos das rotas de fuga até
uma saida de emergéncia.

e |ndicam os obstaculos e os riscos que existem nas rotas
de fuga, como desniveis do piso, fechamento com vidros,
pilares, etc.

e Complementam a sinalizacao basica de simbolo com
mensagens escritas especificas.
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e [Informam circunstancias especificas em uma edificacdo ou
areas de risco, por meio de mensagens escritas, sobre: as
medidas de protecdo contra incéndio existentes, e a lotacao
correspondente para os ambientes que reunem publico,
como auditorio e ginasio.

e Demarcam as areas do piso das rotas de fuga e dos
equipamentos de combate a incéndio e dos alarmes.

e Em plastico ou chapa metalica.

e Ter resisténcia mecanica.

e Ter uma espessura suficiente para ndo confundir com a
superficie que foi instalada.

e Ter resisténcia a agua, a produtos guimicos, e a diferentes
condicdes climaticas.

e N3&o propagar chamas.

Pela classificacao das edificacdes e areas de risco quanto
a ocupacao prevista no Codigo de Codigo de Seguranca Contra
Incéndio e Panico do Corpo de Bombeiros do Parana, a Brigada
de Incéndio € uma medida basica de seguranca contra incéndio
exigida para as escolas para estudantes com deficiéncias.

Para isso é fundamental que cada escola mantenha a sua
Brigada de Incéndio com a quantidade suficiente para atender
todos os ambientes escolares e desempenhar com eficiéncia as
suas atribuicoes.

Conforme apresentacdo no “Passo 17, o Gestor Escolar
deverd ter o conhecimento dos servidores possuem a certificacdo
do curso de brigadista para compor a Brigada de Incéndio da
escola e definir seus papeis e atribuicdes.

22



Realizar reunides periodicas com o Gestor escolar para
aprimorar os assuntos relativos a seguranca da comunidade
escolar.

Verificar constantemente os riscos que a estrutura do
ambiente escolar pode ocasionar, visando a prevencao e
aprimoramento do plano de abandono emergencial de
edificacao escolar,

Orientar a comunidade escolar sobre o tema.

Garantir que o plano de abandono emergencial da escola
seja executado corretamente e periodicamente, revisando-o
constantemente.

Pleno conhecimento do Plano de Emergéncia da escola.

Comunicar 0s responsaveis acerca de qgualgquer
irregularidade.

Utilizar uma identificacdo permanente de brigadista.

Utilizar equipamentos de protecdo individual - EPI em
situacdes emergenciais no ambiente escolar.

Realizar os procedimentos basicos de emergéncia até que
0 socorro especializado chegue.

Definir as datas dos exercicios simulados do abandono
emergencial escolar.

Tratar sobre as funcdes de cada brigadista no plano de
abandono emergencial de edificacao da escola.

Tratar acerca das condi¢cdes de uso dos equipamentos de
combate a incéndio.

Apresentar problemas relacionados a prevencao de
incéndios para que sejam solucionados.

Atualizar-se sobre as técnicas e taticas de combate a
incéndio.
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e Comunicar sobre mudancas dos componentes da Brigada
de Incéndio da escola.

e Registrarosexerciciossimuladosdoabandonoemergencial
da escola realizado: horario do evento; tempo gasto no
abandono, tempo gasto no retorno para os ambientes
de origem; tempo gasto no atendimento de primeiros
socorros; atuacdo da Brigada de Incéndio da escola;
comportamento da comunidade escolar e das demais
pessoas; se houve participacao de alguma Equipe de
Emergéncia; se houve falhas de equipamentos; se houve
falhas operacionais; demais problemas observados.

e Registrar guando houver a ocorréncia de uma emergéncia,
ou quando identificada uma situacao de risco iminente.

e Demais assuntos pertinentes.

Porisso,anualmente, o Gestor Escolar devera verificar como
esta composta a Brigada de Incéndio da escola para garantir que
a comunidade escolar esteja protegida para eventuais situacdes

de emergéncia.

O Plano de Emergéncia e a Planta de Risco, que Corpo
de Bombeiros do Parana sugere servem para a identificacdo
e mapeamento dos possiveis riscos de incéndio na escola,
e suas respectivas rotas de fuga que a comunidade escolar e
demais pessoas gue estiverem na escola utilizardo em caso de
emergéncia ou principio de incéndio.

Para a elaboracdo do Plano de Emergéncia € necessario
coletar dados precisos da escola (anexo B - NPT 016), e
identificar os riscos de incéndio representando-os na Planta de
Risco (anexo E - NPT 016).

A Planta facilitara a identificacao dessas areas de risco
auxiliando na confeccdo das rotas de fuga que desviarao
desses locais. Também agilizara o direcionamento da Equipe
de Emergéncia no interior da escola em caso de emergéncia
ou principio de incéndio, e devera representar as seguintes
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informacdes da escola:

e Principais riscos (explosdo e incéndio).

e Paredes corta-fogo e de compartimentacao.

e Hidrantes externos.

e Numero de pavimentos.

e Registro de recalque, valvulas instaladas abaixo do nivel
do solo.

e Reserva de incéndio.

e Local de manuseio e/ou armazenamento de produtos
PEerigosos.

e Vias de acesso as viaturas da Equipe de Emergéncia.

e Hidrantes urbanos proximos da edificacao.

e | ocalizacdo das saidas de emergéncia.

O Gestor Escolar e a Brigada de Incéndio da escola deverao
confecciona-la graficamente em escala visivel, e afixa-lanaentrada
da escola, blocos e corredores, de forma que seja visualizado pela
comunidade escolar e demais pessoas que estiverem na escola, e
também pela Equipe de Emergéncia.

Este € um passo muito importante para a escola na
modalidade deeducacaoespecial, tendoem vistaas caracteristicas
peculiares das deficiéncias dos seus estudantes, pois conforme
explicamos acima o alarme de incéndio podera ser sonoro ou
com dupla sinalizacdo - visual e sonoro.

Assim devera ser escolhido de forma que todos tenham
acesso acomunicacao para o abandono emergencial da edificacao
escolar, e que seja completamente diferente do habitualmente
utilizado na escola.

A forma estabelecida pela escola, deve ser de uma maneira
que desperte a atencao da comunidade escolar e demais pessoas
gue estiverem na escola, que existe uma emergéncia ou um
principio de incéndio no ambiente escolar.

Os alarmes manuais do tipo convencional deverao conter a
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indicacao de funcionamento na cor verde e alarme na cor vermelha
gue indicarad o funcionamento e supervisdo do sistema. E se for
do tipo inteligente as cores nao sao necessarias, pois a central
POSSUI Uma supervisao permanente dos acionadores manuais e
indicadores sonoros.

Deverdo ser instalados a uma altura entre 2,20m e 3,50m
de forma embutida ou sobreposta, preferencialmente na parede.

Ainda, sugerimos gque 0s alarmes visuais sejam instalados em
todos os possiveis ambientes escolares.

O Gestor Escolar deve organizar quais orgaos deverao ser
chamados em caso de emergéncia ou principio de incéndio no
ambiente escolar.

A indicacdo destes o6rgdos e seus respectivos telefones
deverdo ser afixados em locais na escola, de facil visualizacéo e
salvos nos telefones celulares, para que, quando for necessario
o servidor responsavel por fazer as ligacdes as providenciardo o
mMais rapido possivel.

Seguem exemplos de Equipes de Emergéncia publicas:

193

Corpo de Bombeiros
do Parana/SIATE

190

Policia Militar
do Parana

DEFESA CIVIL 1 9 9

Defesa Civil

do Parana
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Para se realizar o abandono dos ambientes escolares,
propriamente dito, na ocasiao da emergéncia ou do principio de
incéndio, a comunidade escolar devera se mobilizar de acordo com
seu papel e suas atribuicdes conforme a seguir:

e Designa os servidores em seus papeis: nome do servidor,
funcao no plano, local de atuacao, nome do estudante que
auxiliara.

e Aciona o alarme dando a ordem do abandono, determinando
seu inicio.

e Providencia copias de chaves de emergéncia, devidamente
identificadas, onde ficardo em local estratégico e seguro, para
gue o servidor da Equipe de Comunicacao tenha facil acesso.

e Se comunica, preferencialmente, por microfone.

e Decide qual sinalizacdo devera ser utilizada informando que
aguele ambiente foi abandonado e estd vazio (exemplo: colar/
pendurar algo na porta), ou seja, sem ninguém em seu interior.

e Decide em qual dos Pontos de Encontro devera ser feita o
deslocamento da comunidade escolar e demais pessoas que
estiverem na escola, de acordo com o local da emergéncia ou
do foco incéndio.

e Decide como as pessoas ficardo organizadas e posicionadas
no Ponto de Encontro, em filas, em grupos, etc.

e Se posiciona em lugares estratégicos durante a realizacdo
do abandono dos ambientes escolares, para ser facilmente
visualizado e encontrado.

e Recebe informacdes dos demais participantes do abandono
emergencial escolar, principalmente da Equipe do Ponto de
Encontro sobre a presenca de todos, ou ndo, no local acordado.

e Determina para qual 6rgédo da Equipe de Emergéncia devera
ser contatado.

e Repassa informacodes para a Equipe de Emergéncia acerca do
ocorrido.
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Realizam os Procedimentos Basicos de Emergéncia até que
O socorro especializado chegue: aciona o alerta - alarme
sonoro ou luminoso; identifica e analisa a situacao; aciona
apoios externos; providencia os primeiros socorros; elimina
0S riscos - corte das fontes de energia e GLP; providencia
O abandono da area; evita a propagacao; isola a area
afetada; combate o foco do incéndio; recepciona e orienta
as Equipes de Emergéncia, e por fim faz um levantamento
e registro acerca das possiveis causas do ocorrido e suas
consequéncias, com vistas a soluciona e evitar repeticoes
semelhantes.

Permanecem visualmente como brigadista, utilizando-se
de qualguer forma que o diferencie dos demais.

Utilizam os equipamentos de protecao individual (EPID)
necessarios no momento da emergéncia ou do principio de
incéndio.

Informam ao o6rgdo da Equipe de Emergéncia assim que
esta adentrar ao ambiente escolar: localizacdo do Ponto
de Encontro, a Planta de Risco da escola, e a localizacdo/
informacdes do ocorrido.

Abandonam o local onde se encontram ao comando do
servidor da Equipe de Bloco que esta atuando naquele
ambiente escolar.

Recebem auxilio da Equipe de Bloco de acordo com sua
deficiéncia.

Auxiliam, dentro de suas potencialidades, o deslocamento
dos demais colegas.

Seguem as orientacdes da Equipe de Bloco, perpassando
as rotas de fuga até o Ponto de Encontro.
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S&o responsaveis pelos estudantes, que estao no mesmo
ambiente escolar em gue esta atuando, desde o inicio do
abandono até a chegada deles no Ponto de Encontro.
Indicam aos estudantes a necessidade do abandono do
local em que se encontram.

Organizam os estudantes que possuem autonomia de
locomocao, e que serdo acompanhados pelo auxiliar da
sala até o Ponto de Encontro.

Organizam os estudantes que necessitam de auxilio, para
gue a Equipe de Apoio os encaminhe até o Ponto de
Encontro.

E o Ultimo a sair da sala, fechar a porta e sinalizar que a sala
se encontra vazia, ou seja, sem ninguém em seu interior.
Deve ter sob seu controle o nome dos estudantes que estao
sob sua responsabilidade.

Realizam a conferéncia dos estudantes do Ponto de
Encontro.

Controla a permanéncia dos estudantes, em seguranca, no
Ponto de Encontro, até que a normalidade se restabeleca.

Auxiliam os estudantes que necessitam de auxilio para
se deslocarem, e organizam os deslocamentos para o
abandono dos ambientes escolares.

Se posicionam em lugares estratégicos e se movimentam
durante a realizacdo do abandono dos ambientes escolares,
para se ter a visibilidade de todas as salas, corredores,
rampas, etc.
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Ordenam para gue os estudantes e a Equipe de Bloco se
desloguem de forma organizada e sem correr, liberando os
estudantes e as Equipes de acordo com o local do foco de
incéndio, saindo primeiramente as que correm maior risco.
Controlam o fluxo do abandono, evitando aglomeracéao.
Deslocam os estudantes que necessitam de auxilio até o
seu responsavel da Equipe de Bloco no Ponto de Encontro.
Auxiliam a Equipe de Bloco na conferéncia e cuidados com
0s estudantes no Ponto de Encontro.

Organizam, preferencialmente em fila sendo o primeiro
desta, as pessoas de suas equipes e as pessoas que estejam
eventualmente na escola, sob seu atendimento, para que
realizem o abandono do ambiente até o Ponto de Encontro.
E o ultimo a sair da sua sala, fechar a porta e sinalizar que a
sala se encontra vazia, ou seja, sem ninguém em seu interior.

Possuem consigo os telefones das Equipes de Emergéncia.
Ligam para o orgdo da Equipe de Emergéncia escolhida
pelo Gestor Escolar.

Utilizam as chaves de emergéncia para abertura das portas
e portdes de acesso para o 6rgao da Equipe de Emergéncia.
Aguardam a Equipe de Emergéncia na entrada da escola,
abrem a entrada, e a direciona ao local da ocorréncia para
que realizem o atendimento especializado.
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e Nao permitem que pessoas entrem e saiam da escola sem
as devidas autorizacdes do Gestor Escolar ou da Equipe de
Emergéncia.

e Se direcionam ao Ponto de Encontro imediatamente ao
sinal do alarme.

e Sinalizam as pessoas que forem chegando no Ponto de
Encontro como devem se posicionar e permanecer.

e Recebem a informacdo das Equipes acerca de feridos
OU auséncia de algum estudante ou demais pessoas, e
comunicam ao Gestor Escolar e a Equipe de Emergéncia.

Assim que realizarem 0s passos 1 a 10 deste capitulo, o
plano de abandono emergencial da escola esta pronto.

Agora todas essas informacdes devem ser compiladas e
registradas pelo Gestor Escolar, sendo devidamente mantidas em
uma pasta propria, em um local que qualquer pessoa que queira
verificar tera facil acesso, como por exemplo, na biblioteca e na
secretaria da escola.

O plano de abandono emergencial de edificacdo escolar
é flexivel, e deve ser avaliado e aprimorado periodicamente,
principalmente apods algum incidente no interior da escola, e apos
os treinamentos dos simulados de abandono emergencial da
escola.

As praticas de prevencdo com a constante verificacao
de riscos na edificacdo escolar e nas condutas da comunidade
escolar, sdo essenciais para a efetividade desse plano.
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CAPITULO

EXERCICIO SIMULADO DE
ABANDONO EMERGENCIAL
DE EDIFICACAO ESCOLAR




CAPITULO 3

EXERCICIO SIMULADO DE ABANDONO
EMERGENCIAL DE EDIFICACAO ESCOLAR

A seguir sera apresentado um modelo de acdes
praticas para a realizacdo de um exercicio simulado de
abandono emergencial de edificacao escolar.

Ndo podemos esquecer que cada escola de educacao
basica na modalidade de Educacdo Especial possui suas
especificidades, de estrutura e do seu publico-alvo, e que
deverao ser atentamente observadas e consideradas no seu
exercicio simulado.

A dinamica do exercicio simulado da sua escola podera
ser desenvolvida a partir dos seguintes critérios:

Definir o calendario e o cenario do exercicio simulado do
abandono emergencial da escola:

O Gestor Escolar, juntamente com a Brigada de Incéndio
da escola definirao a data, o horario e o cenario, como acharem
conveniente, para desenvolver o0s exercicios simulados
periodicos da escola. O cenario remetera a uma condicao de
risco reais no ambiente escolar, mediante isto se definira qual
dos Pontos de Encontros sera utilizado.

O registro devera ser formalizado internamente na
escola de forma a garantir que todos os envolvidos tenham
conhecimento e participacao no calendario programado.

Com a programacao definida, a comunidade escolar
devera ser preparada.

Preparar a comunidade escolar:

Com o plano de abandono emergencial da sua escola
ja elaborado, e o calendario e cenario definidos, € importante
qgue o exercicio simulado seja executado compreendendo
as limitacdes e identificando as facilidades, que se relacione
ao maximo com as caracteristicas da edificacao escolar, e
principalmente do seu publico-alvo, que em sua maioria sao
0s estudantes.
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CAPITULO 3

EXERCICIO SIMULADO DE ABANDONO
EMERGENCIAL DE EDIFICACAO ESCOLAR

Considerando as especificidades das deficiéncias dos
estudantes, as acdes praticas do exercicio simulado podem ser
desenvolvidas, preliminarmente, com atividades pedagdgicas,
individuais e em grupo, a fim de incluir em suas rotinas, pois
as boas praticas auxiliaréao a sua participacdo e compreensao,
proporcionando seguranca e autoconfiancga.

Como por exemplo:

Desenvolver atividades que envolvam o alarme
sonoro e luminoso, isso podera auxilia-los no controle
de suas emocdes e a contextualizar o alerta para o
abandono.

Trilhar as rotas de fuga, vivenciando com os estudan-
tes em como perpassar por elas, com cadeira de ro-
das, ou até mesmo a cama hospitalar, identificando
0s obstaculos até os Pontos de Encontro.

Contextualizar o significado das placas das
sinalizacdes de emergéncia.

Criar os cenarios, como um foco de incéndio artificial.

Apresentar e criar vinculos com o0s servidores que
auxiliarao cada estudante no momento do exercicio
simulado.

Demonstrar confianca e seguranca na pratica das
atividades.

Entre outras atividades qgue desenvolvam as
habilidades dos estudantes para o seu bom
desempenho nas acdes a serem realizadas durante o

abandono do seu ambiente escolar.

Fazer a divulgacao do que
sera realizado é essencial.

A mobilizacao da comunidade
escolar é o foco para o sucesso do

abandono emergencial da escola,
seja ele em seu exercicio simulado
ou em uma situacao real.
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CAPITULO 3

EXERCICIO SIMULADO DE ABANDONO
EMERGENCIAL DE EDIFICACAO ESCOLAR

O Gestor Escolar juntamente com a Brigada de Incéndio da escola tem
papel essencial nessa construcdo. Devem criar estratégias para explicar a
comunidade escolar quanto a importancia desta acao para a seguranca de
todos e ao atendimento das legislacdes do Corpo de Bombeiros do Parana,
bem como explicar como funcionara a realizacdo das tarefas e respectivas
funcodes e atribuicdes.

Divulgar o plano de abandono emergencial da escola:

Neste momento o Gestor Escolar devera descentralizar os papeis e
as atribuicdes dos participantes, sinalizando “guem € guem” na execucao
do exercicio simulado, e o0 que cada um devera ter como responsabilidade,
conforme foram definidas e registradas no plano de abandono da escola.

Podem ser realizados encontros em peguenos grupos de acordo com a
Equipe do plano de abandono a qual o servidor esta inserido, viabilizando as
orientacodes e as discussdes de iguais funcdes, e todos deverdo estar cientes e
sem duvidas acerca de suas atividades.

Convidar agentes externos:

A participacao de orgaos que fazem parte da Equipe de Emergéncia
desperta maior engajamento da comunidade escolar nas acdes do exercicio
simulado.

Quando ocorre a identidade e o reconhecimento de pertenca, os
envolvidos percebem gque ocupam um lugar importante em uma comunidade
e despertam sua responsabilidade social.

Contribui para a articulacdo da escola para além dos seus muros,
estabelecendo novas conexdes com a sociedade e ampliando o conceito de
educacao quando prioriza o desenvolvimento de sua comunidade escolar
enguanto sociedade.

O Gestor Escolar podera convidar, por exemplo, uma equipe do SIATE
gue simulara o atendimento especializado a uma pessoa da comunidade
escolar, como vitima.

Nao podemos esquecer que estes convites deverao ser devidamente
formalizados mediante autorizacdo das administracdes competentes,
informando e confirmando, previamente, o calendario e o cenario do exercicio
simulado da sua escola.
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CAPITULO 3

EXERCICIO SIMULADO DE ABANDONO

EMERGENCIAL DE EDIFICACAO ESCOLAR

Realizar o exercicio simulado do
abandono emergencial da escola:

A seguir sera apresentado
um roteiro das acdes praticas que
simulam o abandono dos ambientes
escolares, deacordocom o planejado
previamente no plano de abandono

emergencial da escola.

. O Gestor Escolar aciona
o alarme e a Brigada de Incéndio
da escola, para gque identifiguem e
analisem a situacao, providenciem
OS primeiros soOCorros necessarios,
cortem as fontes de energia e GLP,
isolem a area afetada, e combatam o
foco do incéndio com o extintor, até
gue 0 socorro especializado chegue.

‘ A partir da analise da
situacdo, o Gestor Escolar define
qgual sera o Ponto de Encontro a
ser utilizado neste dia, e qual 6rgao
da Equipe de Emergéncia deve ser
chamado, informando a Equipe de
Comunicacao.

. Com a utilizacdo do
microfone, o Gestor Escolar mantem
a comunidade escolar informada
a todo tempo, passando todas as
informacdes necessarias para que o
abandono dos ambientes escolares
seja 0 mMmais seguro, e 0 mais rapido

possivel.

.A Equipe de Comunicacao
liga para o orgao da Equipe de
Emergéncia indicado pelo Gestor
Escolar, e imediatamente abre as
portas e portdes de acesso para
que estas adentrem facilmente
auxiliando
da

realizem o

ao interior da escola,

seu direcionamento ao local
ocorréncia para que

atendimento especializado.

‘ Ao sinal do alarme, as
Equipes de Apoio, de Comunicacao e
a do Ponto de Encontro, se deslocam
para seus locais previamente
acordados no plano de abandono

emergencial da escola.

.A Equipe de Bloco organiza
primeiramente os estudantes que
necessitam de auxilio, para que
a Equipe de Apoio os localize
facilmente. Seguidamente organiza
0s demais estudantes que possuem
autonomia de locomocao, que serao
acompanhados por ele, até o Ponto

de Encontro.

.A Equipe de Apoio se
direciona aos respectivos estudantes
que precisam de auxilio, e inicia
seu deslocamento até no Ponto de

Encontro.
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‘ As Equipes de Bloco
e de Apoio devem agir o mais

possivel
para que
sailbam o que esta

naturalmente com 0s

estudantes se sintam
seguros e
acontecendo, realizando as tarefas
conforme foram desenvolvidas ao
longo do ano sobre o abandono
dos seus ambientes escolares. Em
hipdtese alguma os estudantes
devem ficar sozinhos, serem tirados
de sua cadeira de rodas ou cama
hospitalar, bem como ficar sem suas

orteses ou proteses.

.Os demais integrantes da
Equipe de Apoio se posicionam
lugares estratégicos e se
movimentam durante a realizacao do

em

abandono dos ambientes escolares,
para se ter a visibilidade de todas as
salas, corredores, rampas, ordenando
para gue os estudantes e a Equipe
de Bloco se desloguem de forma
organizada e sem correr, liberando os
estudantes e as Equipes de acordo
com o local do foco de incéndio,

saindo primeiramente as que correm
maior risco, e controlando o fluxo do
abandono, evitando aglomeracéao.

‘A Equipe de Bloco inicia
a saida com os demais estudantes
dos locais conforme o comando da
Equipe de Apoio, ficando sempre o
auxiliar de sala a frente do grupo e
o professor/servidor da saude por
ultimo.

‘ A Equipe de Bloco e os
estudantes seguem as orientacdes
da Equipe de Bloco até a chegada
ao Ponto de Encontro, deslocando-
se, sempre gue possivel, pelo lado
direito dos corredores, das escadas e
das rampas, utilizando os corrimaos
se houverem, e na auséncia deste
apoiar com uma das maos a parede
como ponto de apoio. Em hipotese
alguma o elevador deve ser utilizado.

. O professor/servidor da
saude da Equipe de Bloco € o ultimo
a sair da sala, fechando a porta
e sinalizando-a de acordo com a
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forma combinada, comprovando
gue a sala se encontra vazia, ou seja,
sem ninguém em seu interior.

@ ~ Equipe Administrativa
organiza, preferencialmente em fila,
sendo o primeiro desta, as pessoas
de suas equipes e as pessoas que
estejam eventualmente na escola,
sob seu atendimento, para que
realizem o abandono do ambiente
até o Ponto de Encontro. Sendo o
ultimo a sair da sua sala, fechando a
porta e sinalizando-a de acordo com
a forma combinada, comprovando
gue a sala se encontra vazia, ou seja,
sem ninguém em seu interior.

‘Todos os deslocamentos de
abandono dos ambientes escolares
devem seguir as rotas de fugas e as
placas de sinalizacdo, perpassando
pelas saidas de
atentando-se as informacdes do
Gestor Escolar, da Equipe de Apoio
e da Brigada de Incéndio da escola.

emergéncia,

’A Equipe de Comunicacao,
assim que realizar suas tarefas,

EXERCICIO SIMULADO DE ABANDONO
EMERGENCIAL DE EDIFICACAO ESCOLAR

também deve se deslocar ao Ponto
de Encontro, exceto o servidor que
ficou responsavel pelo controle
de entrada e saida das pessoas
autorizadas.

‘ Conforme a comunidade
escolar estiver chegando ao Ponto
de Encontro, a Equipe responsavel
por este local organiza e acomoda as
pessoas, da forma preliminarmente
definida no plano de abandono
emergencial da escola.

. As Equipes de Bloco e a
Administrativa conferem se todas
as pessoas que estao sob sua
responsabilidade chegaram ao
Ponto de Encontro, comunicando a
Equipe do Ponto de Encontro que a

verificacdo foi realizada.

‘ Se constatada a auséncia
de alguém, a Equipe do Ponto de
Encontro deve ser imediatamente
comunicada, que avisara o Gestor
Escolar para que informe a Equipe
de Emergéncia.
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EXERCICIO SIMULADO DE ABANDONO
EMERGENCIAL DE EDIFICACAO ESCOLAR

Registrar o exercicio simulado de abandono emergencial da escola:
Imediatamente apds arealizacdo de cada exercicio simulado de abandono,
o Gestor Escolar e a Brigada de Incéndio da escola deverdao lavrar uma ata,
por meio de uma reunido, para avaliar e corrigir as falhas ocorridas e destacar
0s pontos positivos. Isso auxiliara no aperfeicoamento do planejamento e
elaboracdao do plano de abandono da sua escola.
Para isso, a ata precisa conter os seguintes elementos minimos:
e Data e horario do evento.
e Nomes dos brigadistas participantes.
e Se houve/como foi o acionamento do sinal.
e Atuacdo de todos os brigadistas de acordo com sua funcao no exercicio
simulado.
e Atuacao do Gestor Escolar como lider do exercicio simulado.
e Atuacdo das Equipes do plano de abandono emergencial da escola.
e Comportamento da comunidade escolar e demais pessoas.
e Se houve/como foi a participacdo da Equipe de Emergéncia e tempo
gasto para a sua chegada.
e Ajuda externa.
e F[alha de equipamentos.
e F[alhas operacionais.
e Sobre o deslocamento de acordo com as rotas de fuga.
e Se/como foi realizada a conferéncia de todos da comunidade escolar e
demais pessoas no Ponto de Encontro.
e Se/como houve simulacdo do local onde o foco de incéndio ocorreu.
e Tempo gasto no abandono.
e Tempo gasto no retorno.
e Demais situacdes ocorridas durante o simulado.
e Demais problemas levantados na reunido.

39



CONSIDERACOES

FINAIS



conhecimento e os treinamentos para as
comunidades escolares sdo fundamentais para se desenvolver
a cultura prevencionista nas escolas, em especial nas escolas de
educacao basica na modalidade de educacao especial, onde os
estudantes necessitam particular cuidado e dedicacao.

Para gque esta nova cultura de prevencao seja aceita
e comece a existir, € de fundamental importancia que seja
desenvolvida e aprendida pelos estudantes que estdo nas
escolas vivenciando novas experiéncias de aprendizagem. O
ambiente escolar propicia a difusao destes conhecimentos
aumentando a possibilidade da comunidade escolar se tornar
multiplicadora deste conhecimento.

A instrumentalizacdo de procedimentos especificos
para essas escolas, e a conscientizacao a partir de praticas
educativas para a prevencao de incéndios no ambiente escolar,
demonstram a importancia da comunidade escolar em estar
preparada para atender uma emergéncia, com medidas basicas,
até que o socorro especializado chegue.

Embora seja possivel utilizar este guia para a elaboracao
e realizacao de planos de abandono emergencial de edificacdes
escolares, ndao se pode descartar a necessidade de capacitacdes
constantes sobre o tema, tendo em vista os seus beneficios
para a comunidade escolar enguanto prevencao e combate a
incéndios.
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NPT 017 — BRIGADA DE INCENDIO

ANEXO A
MODELO DE DECLARAGAO DE BRIGADA DE INCENDIO
DECLARAGAO DE BRIGADA DE INCENDIO'

Declaro, para os devidos fins, que as pessoas abaixo relacionadas possuem formagao de brigadista

conforme NPT 017, referente a edificacdo localizada na n° , bairro
, municipio de , PR e estao aptas ao desempenho da funcéo.
Declaro ainda estar ciente das responsabilidades dispostas na NPT 017.
A brigada de incéndio é composta de brigadistas organicos e brigadistas
profissionais.
NOME RG DATA DE FORMACAO | HABILITAGAO DEDICACAO
Fulana de Tal 0.000.000-1 SSP/PR PROFISSIONAL/ORGANICO | EXCLUSIVA
Sicrano de Tal | 0.000.000-2 SSP/PR PROFISSIONAL/ORGANICO | NAO EXCLUSIVA
Beltrano da Silva | 0.000.000-2 SSP/PR PROFISSIONAL/ORGANICO
Beltrana de Tal | 0.000.000-4 SSP/PR PROFISSIONAL/ORGANICO
Fulano da Silva |0.000.000-5 SSP/PR PROFISSIONAL/ORGANICO
Municipio, __de de2.0__ .

NOME COMPLETO DO RESPONSAVEL LEGAL
RG CPF

1 Exceto a possibilidade prevista no item 9.2, a Declaragdo de Brigada deve estar disponivel a qualquer tempo para
fiscalizagéo do Corpo de Bombeiros Militar nas edificagdes, estabelecimentos, areas de risco e eventos temporarios,
segundo estabelecido no item 9.1.1 da NPT n® 017.

9
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NPT 016 — Plano de emergéncia contra incéndio

Anexo B
Modelo de plano de emergéncia contra incéndio

B.1 Descrigédo da edificagao ou area de risco

B.1.1 Identificacdo da edificagdo: identificar o nome da empresa.

B.1.2 Localizagdo: indicar o tipo de localizag&o: se urbana ou rural, enderego, caracteristica da vizinhanga,
distancia do Corpo de Bombeiros e meios de ajuda externa.

B.1.3 Estrutura: indicar o tipo, por exemplo: de alvenaria, concreto, metalica, madeira etc.

B.1.4 Dimensdes: indicar area total construida e de cada uma das edificagdes, altura de cada edificacao,
numero de andares, se ha subsolos, garagens e outros detalhes.

B.1.5 Ocupacdo: indicar o tipo de ocupagdo de acordo com o Regulamento de seguranga contra incéndio.
B.1.6 Populagao: indicar a populagéo fixa e flutuante, e suas caracteristicas, total e por setor, area e andar.

B.1.7 Caracteristicas de funcionamento: indicar os horarios e turnos de trabalho, os dias e horarios fora do
expediente de funcionamento e as demais caracteristicas da planta, departamentos, responsaveis e ramais
internos.

B.1.8 Pessoas portadoras de necessidades especiais: indicar o nimero de pessoas e sua localizagio na
planta.

B.1.9 Riscos especificos inerentes a atividade: detalhar todos os riscos existentes (por exemplo: cabine
primaria, caldeira, equipamentos, cabine de pintura etc).

B.1.10 Recursos humanos: indicar o nimero de membros da Brigada de Incéndio, de Brigadistas
Profissionais, de Corpo de Bombeiros e outros meio de ajuda externa.

B.1.11 Sistemas de Seguranga contra Incéndio: indicar os equipamentos e recursos existentes (sistema de
hidrantes, chuveiros automaticos, sistema de espuma e resfriamento, reserva técnica de incéndio, reserva de
liquido gerador de espuma, grupo motogerador etc).

B.1.12 Rotas de fuga: indicar as rotas de fuga e os pontos de encontro, mantendo-os sinalizados e
desobstruidos.

B.2 Procedimentos basicos de emergéncia contra incéndio
Os procedimentos descritos em B.2.1 a B.2.10 est&o relacionados numa ordem loégica e devem ser executados
conforme a disponibilidade do pessoal e com prioridade ao atendimento de vitimas.

B.2.1 Alerta: deve contemplar como deve ser dado o alerta em caso de incéndio (por exemplo: através de
alarme, telefone ou outro meio), especificar 6rgdos e telefones de quem deve ser avisado e como os membros
da Brigada e a populagéo em geral devem ser avisados sobre o alerta.

B.2.2 Analise da situagao: deve identificar quem vai realizar a analise da situagdo, qual a responsabilidade
desta pessoa, a quem ela vai informar caso seja confirmada a emergéncia e demais providéncias necessarias.

B.2.3 Apoio externo: deve identificar quem & a pessoa responsavel por acionar o Corpo de Bombeiros ou
outro meio de ajuda externa. Deve estar claro que esta pessoa deve fornecer, no minimo, as seguintes
informacdes:

a. nome e nimero do telefone utilizado;

b. endereco da planta (completo);

c. pontos de referéncia;

d. caracteristicas do incéndio ou do sinistro;

e. quantidade e estado das eventuais vitimas.
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Uma pessoa, preferencialmente um brigadista, deve crientar o Corpo de Bombeiros ou 0 meio de ajuda externa
quando da sua chegada, sobre as condigbes e acessos, e apresenta-los ao Chefe da Brigada.

B.2.4 Primeiros socorros e hospitais proximos: deve indicar quem sdo as pessoas habilitadas para prestar
0S primeiros socorros as eventuais vitimas e os hospitais préximos.

B.2.5 Eliminar riscos: deve indicar quem & a pessoa responsavel pelo corte da energia elétrica (parcial ou
total) e pelo fechamento das valvulas das tubulagdes, se necessario.

B.2.6 Abandono de area: deve indicar a metodologia a ser usada, caso seja necessario abandonar o prédio e
as pessoas responsaveis por este processo.

B.2.7 Isolamento de area: deve indicar a metodologia a ser usada para isolar as &reas sinistradas e as
pessoas responsaveis por este processo.

B.2.8 Confinamento do incéndio: deve indicar a metodologia a ser usada para evitar a propagacdo do
incéndio e suas consequéncias, bem como, as pessoas responsaveis por este processo.

B.2.9 Combate ao incéndio: deve indicar quem vai combater o incéndio e os meios a serem utilizados em seu
combate.

B.2.10 Investigagao: apos o controle total da emergéncia e a volta a normalidade, o Chefe da Brigada deve
iniciar o processo de investigagao e elaborar um relatério, por escrito, sobre o sinistro e as agdes de contengao,
para as devidas providéncias e/ou investigacao.

B.3 Responsabilidade pelo plano: o responsavel pela empresa (preposto) e o responsavel pela elaboragao
do Plano de Emergéncia contra Incéndic devem assinar o plano.

10
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Anexo E — Modelo de planta de risco de incéndio
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